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Plán práce ŠPT 

na šk. rok 2025/2026 

 

 



 

Školský podporný tím (ďalej ŠPT) predstavuje model inkluzívne pracujúceho tímu 

spolupracujúcich odborníkov s cieľom zabezpečiť inkluzívne vzdelávanie.  

So žiakmi so ŠVVP tím pracuje v súlade s metodickými pokynmi MŠVVaŠ pre žiakov so ŠVVP 

v bežných stredných školách. Zohľadňuje obmedzenia žiakov so ŠVVP a poskytuje im možnosť 

kompenzácie.  

 

Podporná úroveň prvého stupňa 

Ide o univerzálnu preventívno-výchovnú činnosť, ktorá je poskytovaná všetkým 

deťom/žiakom. Vykonáva ju člen ŠPT, prípadne učiteľ v úzkej spolupráci so ŠPT.  

 

Podporná úroveň druhého stupňa  

Činnosti podpornej úrovne 2. stupňa poskytujú odborní zamestnanci. Spolupracujú s učiteľmi školy, 

zabezpečujú im metodickú podporu a poradenstvo pri práci s dieťaťom/žiakom, realizujú odborné 

činnosti smerom k deťom/žiakom, zákonným zástupcom. Je realizovaná vtedy, ak podpora na úrovni 

1. stupňa nie je dostačujúca a napriek vhodnej úprave metód, foriem a obsahu vzdelávania nenastal 

u dieťaťa/žiaka očakávaný progres.  

 

Pri vykonávaní preventívnych, či intervenčných činností nie je potrebný informovaný súhlas (§2 ods. 6 

písm. a) vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 24/2022 Z. z.) ak ide o: 

• o akúkoľvek preventívnu aktivitu, 

• individuálnu a skupinovú konzultáciu (aj opakovanú), 

• krízovú intervenciu, 

• stav osobnej krízy.  

 

 

Zloženie a funkcie ŠPT: 

  

Mgr. Tatiana Bosáková – koordinátor ŠPT, školská psychologička, zodpovedná za vedenie 

dokumentácie ŠPT, pokrýva oblasti prevencie ochrany duševného zdravia, drogovej prevencie, 

prevencie šikanovania a je zodpovedná za kooperáciu s organizáciami IPčko a CPP v rámci 

memoranda spolupráce.  

 



Ing. Anna Dlugošová – člen ŠPT, školská poradkyňa, zodpovedná za kariérne poradenstvo a výchovné 

poradenstvo, pokrýva oblasti prevencie v oblasti partnerstva, rodičovstva a kritického myslenia 

 

Ing. Martin Broda, PhD. – riaditeľ školy,  zodpovedný za zloženie a fungovanie ŠPT, kontrolná funkcia 

 

Mgr. Mária Solarová – zástupkyňa riaditeľa školy pre humanitné predmety, člen ŠPT, kontrolná 

funkcia 

 

Ing. Ľuboš Dudla – člen ŠPT, pedagogický asistent, poradný člen 

 

  

 

Plán práce ŠPT  

 

V priebehu školského roka 2025-2026 budú školským podporným tímom realizované tieto 

preventívne aktivity: 

 

• Týždeň duševného zdravia  

• Burza príležitostí 

• Dievča v IT 

• Olympiáda v kritickom myslení 

• Preventívny program Cesta k sebe 

• Prednášky školskej psychologičky a školskej poradkyne – vo všetkých triedach  

• Rovesnícky program – firmou ESET vyškolení študenti budú realizovať prednášky v téme 

kyberšikany 

• Prieskumná činnosť – klíma školy, monitoring užívania návykových látok, feedback 

absolventov 

 

V rámci spolupráce sa uskutočnia tieto aktivity: 

• OZ Bez drog – drogová prevencia - prednáška 

• CPP Prešov – drogová prevencia - prednáška 

• Polícia SR – prevencia obchodovania s ľuďmi – prednáška 

• IPčko – prevencia ochrany duševného zdravia – prednášky, úzka spolupráca, propagácia IPčka 

• UPSVAR a Národné kariérne centrum – kariérové poradenstvo 



• NIVAM – aktualizačné vzdelávanie v podporných opatreniach 

 

September 

- Vytvorenie plánu preventívnych aktivít v spolupráci s poradkyňou školy. 

- Stretnutie ŠPT – plán práce v školskom roku 2025-2026. 

- Realizácia stretnutí so žiakmi s podpornými opatreniami – 2.,3.R. – kontrolné stretnutie, 4.R  –  

maturita  žiakov s PO. 

- Realizácia stretnutí so zákonnými zástupcami žiakov s podpornými opatreniami – 1.R – žiadosti 

o PO. 

- Vzdelávanie na tému podporných opatrení.  

- príprava učiteľov na prácu so žiakom v inklúzii 

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

Október 

- Realizácia preventívneho programu Cesta k sebe  

- Workshop: Týždeň duševného zdravia  

- Monitoring užívania návykových látok – prieskum.  

- príprava učiteľov na prácu so žiakom v inklúzii 

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

November 

- Beseda v spolupráci s CPP na tému látkových a nelátkových závislostí  

- Stretnutie ŠPT – účinnosť podporných opatrení, prínos realizovaných preventívnych aktivít 

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

December – Január 

- Realizácia preventívneho programu Cesta k sebe  

- Beseda v spolupráci s IPčkom na tému ochrany duševného zdravia 

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

 



Február 

- Prieskum klímy v školskom internáte 

- Stretnutie ŠPT – účinnosť podporných opatrení, prínos realizovaných preventívnych aktivít 

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

Marec: 

- Realizácia preventívneho programu Cesta k sebe  

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

Apríl: 

- Prieskum vo 4.R – vzťah k predmetom 

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

Máj: 

- Realizácia prieskumu školskej klímy. 

- Realizácia preventívneho programu Cesta k sebe  

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

 

Jún: 

- Stretnutie ŠPT – účinnosť podporných opatrení, prínos realizovaných preventívnych aktivít 

- besedy a ďalšie činnosti podľa plánu práce školskej psychologičky a školskej poradkyne 

- Intervenčná a konzultačná činnosť. 

 

Pozn. Plán práce sa môže meniť podľa požiadaviek vedenia školy a triednych učiteľov, či podľa 

aktuálnych potrieb. 

 

 

 

V Prešove 9.9.2025                                                                                 Mgr. Tatiana Bosáková 


