
Prieskum užívania návykových látok – január 2025 

Prieskum sa realizoval online školskou psychologičkou a na báze dobrovoľnosti.  

Záver z prieskumu užívania NL: 

Prieskumu sa zúčastnila približne takmer polovica žiakov školy (296), reprezentatívnosť výsledkov je 

orientačná.  

Z výsledkov možno konštatovať, že zastúpenie fajčiarov klasických alebo elektronických cigariet je 

pomerne nízke. Na vzostupe je však žuvací tabak, ktorý denne užíva približne 6% žiakov (odhadom 

z celkového počtu 50 žiakov). K týmto látkam sa žiaci dostali už na ZŠ, priemerne vo veku necelých 15 

rokov. 

Skúsenosť s nelegálnou drogou priznalo 14% žiakov, čo odhadom predstavuje necelých 100 žiakov 

školy, pričom najviac skúseností majú s marihuanou. Denne užíva drogy 1% žiakov.  

Z výsledkov prieskumu vyplýva, že v  drogovej prevencii je potrebné sa zamerať na žuvací tabak, 

marihuanu, trestnoprávne dôsledky šírenia drog a na motiváciu žiakov k ukončeniu užívania NL. 

 

Po prieskume realizované intervencie: 

• Spracovaný informačný materiál pre žiakov o základných výsledkoch prieskumu, možnostiach 

pomoci a motivácia k zlepšeniu stavu- odoslaný školskou psychologičkou prostredníctvom 

edupage všetkým žiakom 

• Podrobná správa odoslaná členom ŠPT a vedeniu 

• Realizovaná beseda v spolupráci s CPP pre 2. ročník -marec 2025 

• V školskom roku 2025-2026 realizované besedy s CPP pre 2.ročník – október, november 2025  

V mesiacoch október a november 2025 boli v spolupráci s CPP realizované besedy na tému látkových 
závislostí vo všetkých triedach 2. ročníka 

 
• V školskom roku 2025-2026 realizovaná exkurzia do organizácie Trojlístok – dve triedy 1. 

ročníka  
 

Dňa 19.11.2025 sa triedy I.SB a I.SC zúčastnili exkurzie v Trojlístku  

 

http://www.spse-po.sk/bleskovky/2564/aktivita-na-temu-latkove-zavislosti-spolupraca-s-cpp-presov
http://www.spse-po.sk/bleskovky/2564/aktivita-na-temu-latkove-zavislosti-spolupraca-s-cpp-presov
http://www.spse-po.sk/bleskovky/2566/exkurzia-v-trojlistku

