Prieskum uzivania navykovych latok — januar 2025
Prieskum sa realizoval online Skolskou psychologi¢kou a na baze dobrovolnosti.
Zaver z prieskumu uzivania NL:

Prieskumu sa zucastnila priblizne takmer polovica Ziakov $koly (296), reprezentativnost vysledkov je
orientacna.

Z vysledkov mozno konstatovat, Ze zastupenie fajéiarov klasickych alebo elektronickych cigariet je
pomerne nizke. Na vzostupe je vsak Zuvaci tabak, ktory denne uziva priblizne 6% Ziakov (odhadom

z celkového poctu 50 Ziakov). K tymto latkam sa Ziaci dostali uz na ZS, priemerne vo veku necelych 15
rokov.

Skusenost s nelegélnou drogou priznalo 14% Ziakov, ¢o odhadom predstavuje necelych 100 Ziakov
Skoly, pricom najviac skisenosti maju s marihuanou. Denne uZiva drogy 1% Ziakov.

Z vysledkov prieskumu vyplyva, Ze v drogovej prevencii je potrebné sa zamerat na Zuvaci tabak,
marihuanu, trestnopravne dosledky Sirenia drog a na motivaciu Ziakov k ukonceniu uZivania NL.

Po prieskume realizované intervencie:

e Spracovany informacny materidl pre Ziakov o zdkladnych vysledkoch prieskumu, moznostiach
pomoci a motivacia k zlepSeniu stavu- odoslany Skolskou psychologickou prostrednictvom
edupage vSetkym Ziakom

e Podrobna sprava odosland ¢lenom SPT a vedeniu

e Realizovana beseda v spolupraci s CPP pre 2. ro¢nik -marec 2025

eV Skolskom roku 2025-2026 realizované besedy s CPP pre 2.rocnik — oktéber, november 2025

V_mesiacoch oktéber a november 2025 boli v spolupraci s CPP realizované besedy na tému latkovych
zavislosti vo vSetkych triedach 2. ro¢nika

eV Skolskom roku 2025-2026 realizovana exkurzia do organizacie Trojlistok — dve triedy 1.
rocnika

Dna 19.11.2025 sa triedy |.SB a |.SC zucastnili exkurzie v Trojlistku



http://www.spse-po.sk/bleskovky/2564/aktivita-na-temu-latkove-zavislosti-spolupraca-s-cpp-presov
http://www.spse-po.sk/bleskovky/2564/aktivita-na-temu-latkove-zavislosti-spolupraca-s-cpp-presov
http://www.spse-po.sk/bleskovky/2566/exkurzia-v-trojlistku

